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DEIN INNERES KIND RUFT –  
HÖRST DU ES? 

 
   Es sehnt sich nach einer liebevollen  
   Berührung, Sicherheit & Anerkennung.  

     

   6-teilige Workshop-Reise zur inneren    
   Kind Selbstheilarbeit mit Fokus auf 
   Gesundheit, Emotionalität und mehr 
   Zufriedenheit und Harmonie im Leben. 

      

In jedem von uns lebt noch dieses „kleine Kind“ - trotzig – 

verletzt - bedürftig – angepasst und voller Träume.  

 

• Ziel dieser Workshop-Reise ist, diesem inneren Anteil Raum 

zu geben – körperlich, emotional und seelisch. 

 

• Als Erwachsene präsent, sicher, verbunden mit unseren 

ureigenen Bedürfnissen zu sein. 

 

• Auflösung & Befreiung von alten fam. Mustern und 

Konditionierungen - über somatisches Spüren, innere Dialoge 

heilsame und integrative Prozessarbeit. 

In dieser 6-teiligen Abendreihe begegnest du deinem inneren Kind auf 
eine ganzheitlich-energetische Weise durch Selbsterfahrung, innere 

Bilder, wahrnehmen und kreative Impulse.       

Für Menschen mit Interesse an persönlicher Entwicklung, gesundes 

Körper- & Ich-Bewusstsein und freiem Ausdruck. 

 

Zeit: 17.30 – 20.30 
Teilnahme:  Zoom u/o Praxis, 2465 Höflein  

Kosten: je Abend: € 75,--   
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Jeder Abend ist in sich geschlossen und aufbauend.   

Abend 1:  06.04.2027 

   Pränatale Lebensphase – Spurensuche vor deiner Geburt 

                     Zeitpunkt deiner Zeugung & Welches Potenzial bringst 
     du mit? Geführte Reise in die 9 Monate Schwangerschaft „Fühle dich  

   willkommen“ 

 

Abend 2:  13.04.2027 

   Pränatale Lebensphase – Vom Zellfunken zum Körpergefühl 

   Geführte Reise in die 9 Schwangerschaftsmonate & praktische 

   Selbstanwendung „Innere-Kind-Timeline“ 

 

Abend 3:  27.04.2027 
   Wissenswertes über energetische Vererbung & Fam. Beziehungsfeld 

   Schutzraum deines Inneren Kindes kreieren, dein inneres Kind  

   kennenlernen 

  

Abend 4:  11.05.2027 

   Das Innere Kind – Heilung von emotionalen Belastungen der Eltern; 

   Integration verloren gegangener Seelenanteile & Neuausrichtung im 
   Leben 

 

Abend 5:  25.05.2027 

   Das kleine Kind – Astro-unterstützte Persönlichkeitsarbeit 

   Zur Vorbereitung für die Aufstellungsarbeit & zur Selbstheilung 

 

Abend 6:  08.06.2027 

   Das Innere Kind & Befreiung von Ängsten, Zwängen, Beziehungsmuster 

   u.a.; Rücktausch der inneren Kinder (Ex)Partner, Eltern oder erwachsene 

   Kinder 

 

Abschließende Innere Kind-Heilung & Aufstellungsarbeit 

 

Basis-Aufstellung: Herkunftsfamilie – Mama-Papa-Ich-Inneres Kind 
Verantwortung fürs Leben & Entlassung deiner Eltern 

Termin wird mit der Gruppe vereinbart     

Basis-Aufstellung: Astro-unterstützte Aufstellungs- & Persönlichkeitsarbeit 

Was in dir konnte nicht erwachsen werden? 

Termin wird mit der Gruppe vereinbart  

 

Kosten je Aufstellung: € 255,--  


